SN
Soligarité
Seniors

toi ?

TROUVE UNE MISSION PRES DE CHEZ TOI!
6 A 8 MOIS INDEMNISES 619€/MOIS

Tu as entre 16 et 25 ans (jusqu’a 30 ans en Découvre toute la force de
situation de handicap) et tu veux te sentir I'intergénérationnel : engage-toi pour
vraiment utile au quotidien ? rompre l'isolement des personnes agées!

CCAS de PLESCOP

En lien avec les autres volontaires et avec le soutien de tes référents, tes missions
seront :

» Accompagner individuellement les bénéficiaires a domicile : discussion, jeux de sociéte,
promenade
gz Co-animer les actions collectives proposées, sorties et temps conviviaux avec les seniors
de la commune (ex: ateliers créatifs, bien-étre, jeux, cuisine, sorties cinéma...)

@ Animer des temps numérique
= Promouvoir les services de lutte contre l'isolement du CCAS sur le marché de PLESCOP
€2 Effectuer des appels de courtoisie
¥, Créer du contenu pour mettre en avant les actions de lutte contre l'isolement du CCAS
(vidéos, photos, interview...)
Et en plus:

<« Participer aux temps périscolaire du midi en complément des agents municipaux

. Possibilité d’'adapter une partie de la mission en fonction de tes compétences et
appétences.
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